Zuriick ins Leben

Miinchner Verein Subsidium unterstiitzt Straftater

Von Kirsten Ossoinig

Sie helfen Haftlingen auf ihrem
Weg in ein geregeltes Leben:
die Mitglieder des Minchner
Vereins Subsidium, der jetzt im
Januar ein Jahr alt geworden
ist. Dabei suchen sie Jobs
fur die Strafgefangenen nach
der Haft, unterstutzen bei Be-
hordengdngen
oder héren
sich einfach /-
nur Proble-
me, Sorgen .
und  Note |f =
an. ‘
Vor allem
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sich Annabella F. (55, Name
geéndert) beim Verein geholt.
Die Vorweihnachtszeit im ver-
gangenen Jahr war fur sie psy-
chisch be-
sonders
schwer.
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Vom Geféangnis in die Therapie und damit ,Stuck fir Stiick" in ein normales Leben: So be-
schreibt Karl Lehberger (li.) seinen Werdegang nach der Haft. Er und Dirk Hager unterstiit-

zen sich als Freunde im straffreien Leben gegenseitig.

.Weihnachten haben mein
Mann und ich immer richtig ze-
lebriert." Nicht so 2009. Denn
Annabella F., die wegen Be-
trugs im Frauengefangnis Neu-
deck einsaB und im Juli nach
knapp einem Jahr Haft entlas-
sen wurde, musste die Zeit da-
nach allein Uberwinden. Ihr
Mann sitzt bis heute in Unter-
suchungshaft in Stadelheim
ein. In einer E-Mail hat sie sich
an  Subsidium-Griindungsmit-
glied und Schauspieler
Thomas Jakob Ren-
ner gewandt — und
Kraft aus seiner
elektronischen
Antwort gezo-
gen. ,Herrn
Renners
Mail hat
mich
ange-
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nehm bertihrt." Annabella F.
wusste, dass das Griindungs-
mitglied selbst eine Haftstrafe
verbiiBt hat. Das ist fur sie der
Anlass gewesen, Kontakt auf-
zunehmen. Denn spreche man
mit einem, der selbst betroffen
ist, habe das eine andere Qua-
litat. Vorher hat sich Annabella
F. mit Sozialpddagogen unter-
halten. ,Deren Wissen ist aber
nur theoretisch.”
Thomas Jakob Renner (39), der
wegen mehrerer Delikte im Ge-
fangnis war und auch eine The-
rapie  wegen  Alkoholmiss-
brauchs im Bezirkskranken-
haus Haar hinter sich hat,
kennt die Probleme der Straf-
falligen wahrend der Haft und
nach ihrer Entlassung. Fir ihn
war nach Geféngnisaufenthalt
und Therapie wichtig, Men-
schen zu finden, ,an die ich
mich anlehnen konnte und die
mir auch mal eine positive
Riickmeldung gegeben haben".
Zu diesen Menschen hat auch
Strafverteidiger Dr. Adam Ah-
med gehort. Der Rechtsanwalt
war Renners dritter Rechtsbei-
stand, das Verhdltnis zu den
vorherigen sei ,oberflachlich
und unpersonlich" gewesen.
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